
ПРИНЯТО 

На Педагогическом совете  Заведующий 
УТВЕРЖДАЮ 

ГБДОУ детского сада № 23 
Василеостровского района 

Протокол от 28 ноября 2025 г. № 2 

 

 

ГБДОУ детский сад № 23 

Василеостровского района 

 

 Т.В.Данилова 
подпись инициалы, фамилия 

 

Приказ от 28 ноября 2025 г. 

 № 32/1-ОД 
дата утверждения 

 

 

 

 

 

 

 

 

Положение 

о применении электронного обучения, дистанционных образовательных технологий, 

электронных средств обучения при реализации образовательных программ 

в Государственном бюджетном дошкольном образовательном учреждении 

детском саду № 23 

Василеостровского района Санкт-Петербурга 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Санкт-Петербург 

2025 год 



2  

1. Общие положения 

1.1. Настоящее Положение о применении электронного обучения, дистанционных 

образовательных технологий, электронных средств обучения при реализации образовательных 

программ в Государственном бюджетном дошкольном образовательном учреждении детском 

саду № 23 Василеостровского района Санкт-Петербурга (далее – Образовательное учреждение – 

далее - ОУ) является локальным нормативным актом, содержащим нормы, регулирующие 

порядок применения электронного обучения, дистанционных образовательных технологий, 

электронных средств обучения при реализации образовательных программ в ОУ. 

1.1. Положение о применении электронного обучения, дистанционных образовательных 

технологий, электронных средств обучения при реализации образовательных программ в ОУ 

(далее - Положение) разработано в соответствии с: 

- Постановлением Правительства Российской Федерации от 11 октября 2023 г. № 1678 «Об 

утверждении правил применения организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность, электронного обучения, дистанционных образовательных технологий при 

реализации образовательных программ»; 

- Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно- 

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления 

детей и молодёжи»; 

- «Методическими рекомендации по обеспечению санитарно-эпидемиологических требований 

при  реализации  образовательных  программ  с применением  электронного  обучения 

и дистанционных образовательных технологий МР 2.4.0330-23», утвержденными Главным 

государственным санитарным врачом Российской Федерации 29.08.2023; 

1.2. Настоящее положение определяет правила применения ОУ электронного обучения, 

дистанционных образовательных технологий и электронных средств обучения при реализации 

образовательных программ, в том числе при проведении учебных занятий в ходе реализации 

образовательных программ и (или) дополнительных общеобразовательных общеразвивающих 

программ (далее - образовательные программы) или их частей. 

1.3. В настоящем Положении применяются следующие понятия и сокращения: 
Воспитанник – обучающийся - физическое лицо, осваивающее образовательную программу; 

ДОТ - дистанционные образовательные технологии; 

Информационные системы - государственные информационные системы, региональные 

информационные системы и информационные системы ОУ, эксплуатируемые при реализации 

образовательных программ или их частей с применением ЭО, ДОТ; 

Педагог - педагогический работник ОУ; 
Учебные помещения - учебные и групповые помещения ОУ; 

ФГОС - федеральные государственные образовательные стандарты; 

Цифровой образовательный контент - материалы и средства обучения и воспитания, 

представленные в цифровом виде, включая информационные ресурсы, а также средства, 

способствующие определению уровня знаний, умений, навыков, компетенции и достижений 

обучающихся; 

Цифровые образовательные сервисы - цифровые решения, предоставляющие возможность 

приобретения знаний, умений и навыков, в том числе дистанционно, и обеспечивающие 

автоматизацию образовательной деятельности; 

ЦОС – цифровая образовательная среда; 

ЭО - электронное обучение; 

ЭСО – электронные средства обучения. 
1.4. Положение принимается Педагогическом советом ОУ. 

1.5. Положение утверждается приказом руководителя ОУ. 
1.6. Настоящее Положение действует с 1 декабря 2025 г. до 1 сентября 2029 г. 
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2. Применение электронного обучения, дистанционных образовательных технологий 

при реализации образовательных программ в ОУ 

 
2.1. В ОУ осуществляется обучение в очной форме с учетом потребностей и возможностей 

личности воспитанника. 

Обучение воспитанника осуществляется по очной форме получения дошкольного образования 

и формах обучения организуется в соответствии образовательной программой дошкольного 

образования, адаптированной для обучающихся с ограниченными возможностями (с тяжелыми 

нарушениями речи), образовательной программой дошкольного образования детей, 

адаптированной для обучающихся с ограниченными возможностями (с задержкой психического 

развития) (далее - АОП ДО), обеспечивающими реализацию ФГОС дошкольного образования с 

учетом возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников. 

2.2. В ОУ исключен дистанционный формат обучения. 

В ОУ предусмотрены возможности организовать образовательный процесс с возможностью 
выполнять задания с использованием ЭСО в ОУ. 

В ОУ не используется электронное обучение. В период самоизоляции используется 

дистанционная методическая поддержка родителей (законных представителей) по реализации 

образовательных программ. Информация о поддержке формируется на сайте ОУ. При реализации 

образовательных программ используются дистанционные технологии: районные on-lain игры для 

дошкольников, веб-квесты, консультационное методическое сопровождение родителей 

(законных представителей) (сайт районного дистанционного консультационного центра 

КЦВО.рф, раздел официального сайта ОУ «Консультации для родителей» - on-lain викторины, 

квизы, конкурсы и социальные акции для дошкольников (сайт РМО дошкольных 

образовательных учреждений Василеостровского района – opdo-fgosdo.ru). 

2.3. Реализация образовательных программ или их частей в ОУ может осуществляться с 

применением ЭО, ДОТ с учетом требований ФГОС и требований, разрабатываемых 

самостоятельно в соответствии с частями 10 и 11 статьи 11 Федерального закона «Об 

образовании в Российской Федерации». 

2.4. При применении ЭО организуется в режиме реального времени взаимодействие 

воспитанника с педагогом посредством использования баз данных, цифровых образовательных 

сервисов, информационных технологий, технических средств и информационно- 

телекоммуникационных сетей, при котором воспитанник самостоятельно выполняет задания в 

порядке, определенном педагогом в целях освоения воспитанником образовательной программы. 

2.5. При применении ДОТ образовательные программы реализуются в основном с применением 

информационных и телекоммуникационных технологий при частично опосредованном 

взаимодействии воспитанника и педагога с участием родителей (законных представителей) 

воспитанников. 

2.6. В целях реализации образовательной программы в течение всего периода обучения для 

участников образовательных отношений должны быть созданы условия получения доступа к 

электронной информационно-образовательной среде ОУ, обеспечивающей независимо от места 

нахождения воспитанника: 

а) доступ к учебным планам, рабочим программам педагогов, курсов, дисциплин (модулей) и 

практик, к изданиям электронных библиотечных систем и электронным образовательным 

ресурсам, содержащим электронные учебно-методические материалы, указанным в рабочих 

программах, в том числе к онлайн-курсам; 

б) доступ к государственным информационным системам, предусматривающим обработку 

персональных данных воспитанников, создаваемым, модернизируемым и эксплуатируемым для 

реализации образовательных программ с применением ЭО, ДОТ; 

в) фиксацию хода образовательного процесса; 

г) возможность проведения всех видов занятий, оценки результатов обучения по 

образовательным программам, реализация которых предусмотрена с применением ЭО, ДОТ; 

д) взаимодействие между участниками образовательных отношений, в том числе отложенное во 

времени и опосредованное (на расстоянии) в режиме реального времени посредством 

использования информационно-телекоммуникационных сетей. 

consultantplus://offline/ref%3D5BB480DB3B860BA5850B99BA892EA5DBCB333E200FEDC4DE940ABDB113458E28BD5CA99444C99043905664C97D9F01D9E2050F508BL338G
consultantplus://offline/ref%3D5BB480DB3B860BA5850B99BA892EA5DBCB333E200FEDC4DE940ABDB113458E28BD5CA99745C99043905664C97D9F01D9E2050F508BL338G
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2.7. ОУ при реализации образовательных программ или их частей с использованием ЭО, ДОТ 
определяет: 

а) основные средства обучения являются ИКОП «Сферум», МАХ. 

б) допускается применение средств обучения, включенных в единый реестр российских 

программ для электронных вычислительных машин и баз данных в соответствии с 

постановлением Правительства Российской Федерации от 16 ноября 2015 г. № 1236 «Об 

установлении запрета на допуск программного обеспечения, происходящего из иностранных 

государств, для целей осуществления закупок для обеспечения государственных и 

муниципальных нужд» (для дополнительного образования) 

в) виды используемых ДОТ при реализации образовательных программ или их частей 

определяются на основании решения Общего собрания работников Образовательного 

учреждения; 

г) способы применения электронного обучения, дистанционных образовательных технологий при 

реализации образовательных программ, необходимость и (или) ограничения по применению 

цифровых образовательных сервисов и цифрового образовательного контента в обучении, 

которые учитываются при разработке образовательных программ, определяются на основании 

действующего законодательства и решения Общего собрания работников Образовательного 

учреждения. 

д) в ОУ могут быть применены следующие формы удаленной работы педагогов с семьями 

воспитанников: онлайн-занятие, видеозапись мастер-класса для родителей (законных 

представителей), методические рекомендации для родителей (законных представителей) по 

проведению занятий с детьми в формате электронных документов; план и чек-листы дня (недели) 

в формате электронных документов; онлайн-консультации, родительские чаты, каналы, форумы, 

интернет-челленджи, онлайн-конкурсы, родительские собрания в режиме видеоконференций, 

персональные сайты и блоги педагогов, официальная группа в социальной сети и официальный 

сайт ОУ. 

2.8. Для реализации программ дополнительного образования допустимо использование портала 

Дистанционного обучения образовательных организаций Санкт-Петербурга https://do2.rcokoit.ru/ 

2.9. ОУ при принятии решения о реализации образовательных программ с применением ЭО, ДОТ 

технологий в следующем учебном году доводит до сведения участников образовательных 

отношений эту информацию не позднее 1 мая текущего учебного года путем ее размещения в 

открытом доступе на официальном сайте ОУ в сети «Интернет»/раздел «Сведения об 

образовательной организации»/ «Образование». 

2.10. ОУ в срок, установленный частью 3 статьи 29 Федерального закона «Об образовании в 

Российской Федерации», обеспечивает открытость и доступность информации о реализации 

образовательных программ с применением исключительно ЭО, ДОТ путем размещения 

указанной информации на официальном сайте ОУ в сети «Интернет». 

2.11. ОУ при реализации образовательных программ или их частей с применением ЭО, ДОТ: 
а) обеспечивает соответствующий применяемым технологиям уровень подготовки 

педагогических, учебно-вспомогательных, административно-хозяйственных работников ОУ; 

б) обеспечивает родителям (законным представителям) воспитанников, доступ к средствам 

обучения, в том числе к программному обеспечению для реализации ДОТ в объеме, 

предусмотренном образовательной программой, необходимом для освоения соответствующей 

образовательной программы или ее части; 

в) определяет порядок оказания учебно-методической помощи родителям (законным 

представителям) воспитанников, в том числе в форме индивидуальных консультаций, 

оказываемых дистанционно с использованием информационных и телекоммуникационных 

технологий; 

г) доступ и порядок оказания учебно-методической помощи родителям (законным 

представителям) воспитанников, воспитанникам осуществляется в соответствии с Положением 

об использовании информационно-коммуникационной образовательной платформы «Сферум» и 

учебного профиля VK-мессенджер при реализации образовательных программ; 

д) техническая помощь родителям (законным представителям) воспитанникам и педагогическим 

работникам оказывается лицом, назначенным локальным нормативным актом ОУ совместно с 

consultantplus://offline/ref%3D5BB480DB3B860BA5850B99BA892EA5DBCB333F200AE5C4DE940ABDB113458E28AF5CF19E43CC8516C00C33C47FL93FG
https://do2.rcokoit.ru/
consultantplus://offline/ref%3D5BB480DB3B860BA5850B99BA892EA5DBCB333E200FEDC4DE940ABDB113458E28BD5CA99B45CD9043905664C97D9F01D9E2050F508BL338G
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операторами используемых информационных систем; 
е) соотношение объема занятий, проводимых в форме контактной работы воспитанников с 

педагогами ОУ и (или) лицами, привлекаемыми ОУ, и объема занятий, проводимых на иных 

условиях, а также с применением ЭО, ДОТ определяется в образовательных программах, рабочих 

программах и, или учебных планах; 

ж) обеспечивает реализацию образовательных программ для обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья с учетом особенностей их психофизического развития и в соответствии 

с их особыми образовательными потребностями; 

з) обеспечивает соблюдение установленных государственными санитарно-эпидемиологическими 

правилами и гигиеническими нормативами (санитарными правилами) санитарно- 

эпидемиологических требований, за исключением случаев, когда реализация образовательных 

программ предусмотрена с применением исключительно ЭО, ДОТ. 

2.12. Для использования единой системы идентификации и аутентификации и единой 

биометрической системы в целях аутентификации воспитанника (законного представителя) в 

информационной системе ОУ обеспечивает присоединение информационной системы ОУ к 

инфраструктуре, обеспечивающей информационно-технологическое взаимодействие 

информационных систем, используемых для предоставления государственных и муниципальных 

услуг и исполнения государственных и муниципальных функций в электронной форме, в 

соответствии с постановлением Правительства Российской Федерации от 22 декабря 2012 г. № 

1382 «О присоединении информационных систем организаций к инфраструктуре, 

обеспечивающей информационно-технологическое взаимодействие информационных систем, 

используемых для предоставления государственных и муниципальных услуг и исполнения 

государственных и муниципальных функций в электронной форме». 

2.13. Обработка биометрических персональных данных воспитанников с использованием единой 

биометрической системы в ОУ не осуществляется 

2.14. Сервис прокторинга в ОУ не используется. 
2.15. Сервисом взаимодействия педагогических работников с воспитанниками и родителями 

(законными представителями) посредством видео-конференц-связи, быстрого обмена 
текстовыми сообщениями, фото-, аудио- и видеоинформацией, файлами является ИКОП 

«Сферум», МАХ и госпаблик ОУ. Перечень лиц, ответственных за поддержку применяемых 

технологий, определяется локальным нормативным актом ОУ и размещается в открытом доступе 

на официальном сайте ОУ в сети «Интернет» в разделе «Сведения об образовательной 

организации»/«Документы». 

2.16. ОУ при реализации образовательных программ или их частей с применением ЭО, ДОТ 

ведет учет и осуществляет хранение результатов образовательного процесса и внутренний 

документооборот на бумажном носителе и (или) в электронной форме в соответствии с 

требованиями Закона Российской Федерации «О государственной тайне» и Федерального закона 

«Об архивном деле в Российской Федерации», а также обеспечивают обработку персональных 

данных воспитанников и иных участников образовательных отношений в соответствии с 

требованиями Федерального закона «О персональных данных». 

3. Применение электронных средств обучения в ОУ 

 

3.1. В ОУ занятия с использованием электронных средства обучения (далее – ЭСО) в возрастных 
группах до 5 лет не проводятся. 

3.2. Для образовательных целей не используются мобильные средства связи. Применение 

мобильных средств в ОУ допускается для личного использования в соответствии с правилами 

внутреннего распорядка обучающихся ОУ. 

3.3. ЭСО могут быть ЭСО коллективного использования (например, интерактивная доска, 

интерактивная панель) и ЭСО индивидуального использования (например, персональный 

компьютер (далее – ПК), ноутбук, планшет). 

3.4. При оборудовании помещений ОУ интерактивной доской (интерактивной панелью), 

учитывается её размер и размещение, которые должны обеспечивать обучающимся доступ ко 

всей поверхности. Диагональ интерактивной доски должна составлять не менее 165,1 см. На 



 

интерактивной доске не должно быть зон, недоступных для работы. Интерактивная доска должна 
быть расположена по центру фронтальной стены помещения. 

3.5. Активная поверхность интерактивной доски (интерактивной панели) должна быть матовой. 

Размещение проектора интерактивной доски должно исключать для пользователей возможность 

возникновения слепящего эффекта. При оборудовании интерактивными досками учебных 

помещений рекомендуется использовать интерактивные доски обратной проекции (проектор 

размещен позади интерактивной доски), исключающей возможность слепящего эффекта от 

лампы проектора и появление тени пользователя на проецируемом изображении. При выборе 

интерактивной доски прямой проекции (проектор размещен перед интерактивной доской) 

рекомендуется использовать коротко- или ультракороткофокусный проектор, снижающий риск 

слепящего эффекта для пользователя. 

3.6. В учебных помещениях рекомендуется использовать интерактивную панель с максимальным 

углом обзора (более 170°) по вертикали и горизонтали, обеспечивающим сохранение 

контрастности изображения и не искажающим цветопередачу. В случае недостаточной 

оснащенности ЭСО коллективного использования, для повышения доступности работы с 

интерактивной доской (интерактивной панелью) на занятиях по разным направлениям может 

использоваться мобильная стойка для интерактивной доски (интерактивной панели). 

Интерактивную доску (интерактивную панель) на мобильной стойке размещают по центру 

фронтальной стены учебного помещения на высоте 70–90 см от пола до нижнего края доски, 

соблюдая нормируемое расстояние до первого ряда столов (240 см). 

3.7. Оконные проемы в помещениях ОУ, где используются ЭСО, оборудуются 

светорегулируемыми устройствами в соответствии с санитарно-эпидемиологическими 

требованиями. При использовании интерактивной доски (интерактивной панели) ближайший от 

них оконный проем рекомендуется закрывать. 

3.8. Интерактивные доски, сенсорные экраны, информационные панели и иные средства 

отображения информации, а также компьютеры, ноутбуки, планшеты, моноблоки, иные ЭСО 

используются в соответствии с инструкцией по эксплуатации и (или) техническим паспортом. 

ЭСО должны иметь документы об оценке (подтверждении) соответствия. 

3.9. Использование ЭСО должно осуществляться при условии их соответствия Единым 

санитарно-эпидемиологическим и гигиеническим требованиям к продукции (товарам), 

подлежащей санитарно-эпидемиологическому надзору (контролю). ЭСО используются в 

соответствии с инструкцией по эксплуатации и (или) техническим паспортом с соблюдением 

санитарно-эпидемиологических требований и при наличии документов, подтверждающих их 

соответствие требованиям безопасности, установленным законодательством Российской 

Федерации. 

3.10. Минимальная диагональ ЭСО должна составлять для монитора ПК и ноутбука - не менее 

39,6 см, планшета - 26,6 см. Использование мониторов на основе электронно-лучевых трубок в 

ОУ не допускается. Для работы с ЭСО индивидуального использования используются 

мониторы, регулируемые по высоте и углу наклона, имеющие матовое покрытие, 

автоматическую настройку яркости в зависимости от внешнего освещения, с типом матрицы, 

обеспечивающим максимальный угол видимости. Для рациональной организации рабочего места 

рекомендуется использовать беспроводные клавиатуру и мышь. 

3.11. Работа с ЭСО должны соответствовать гигиеническим нормативам. 

3.12. При использовании ЭСО во время занятий должна проводиться гимнастика для глаз. 

3.13. При использовании ЭСО с демонстрацией обучающих фильмов, программ или иной 

информации, предусматривающих ее фиксацию в тетрадях воспитанниками, продолжительность 

непрерывного использования экрана не должна превышать для детей 5-7 лет - 5-7 минут. 

3.14. Общая продолжительность использования ЭСО на занятии не должна превышать для 

интерактивной доски - для детей до 10 лет - 20 минут. 

3.15. При организации образовательной деятельности предусматривается введение в режим дня 

физкультминуток во время занятий, гимнастики для глаз, обеспечивается контроль за осанкой, в 

том числе, во время использования ЭСО. 
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