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Расписание занятий на 

2025-2026 учебный год 

1 младшая группа 

 

Понедельник 1. Физическое развитие 

8.55 – 9.05 – 9.15 

2. Познавательное развитие 

9.25-9.35-9.45 
1 неделя месяца – математические представления 

2 неделя месяца – природа 
3 неделя месяца – окружающий мир 
4 неделя месяца сенсорные эталоны и познавательные действия 

Вторник 1. Речевое развитие 

9.00-9.10-9.20 

2. Художественно-эстетическое 

(Музыкальное)развитие 
9.30 – 9.40 – 9.50 

Среда 1. Физическое развитие 

8.55 – 9.05 – 9.15 

2. Художественно-эстетическое (Изобразительное) 
развитие, лепка/конструирование 

9.30 – 9.40 – 9.50 
1,2,3 неделя – лепка 
4 неделя месяца-конструирование 

Четверг 1. Речевое развитие 

9.00-9.10-9.20 

2. Художественно-эстетическое 

(Музыкальное)развитие 
9.30 – 9.40 – 9.50 

Пятница 1. Физическое развитие 

9.00-9.10-9.20 

2. Художественно-эстетическое (Изобразительное) 

развитие. Рисование 
9.30 – 9.40 – 9.50 
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Расписание занятий 

на 2025 – 2026 учебный год 

Средняя группа 
 

 

Понедельник 1. Познавательное развитие 

8.55 – 9.15 
2. Физическое развитие 

9.25 – 9.45 
Вторник 1. Художественно-эстетическое 

(музыкальное) развитие 

9.00 – 9.20 

2. Познавательное развитие (ФЭМП) 
9.30 – 9.50 

Среда 1. Художественно-эстетическое 

(изобразительное)развитие. Лепка/аппликация 

8.55 – 9.15 

2. Физическое развитие 

9.25 – 9.45 

Четверг 1. Художественно-эстетическое 

(музыкальное) развитие 

9.00 – 9.20 

2. Физическое развитие 
15.10-15.30 

Пятница 1. Речевое развитие. 

9.00 – 9.20 

2. Художественно-эстетическое 

(изобразительное)развитие. Рисование 

9.30 – 9.50 
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Расписание занятий 

на 2025 – 2026 

учебный год 

Старшая группа 

П
о
н

ед
ел

ь
н

и
к

 1. Коррекционно- логопедическое занятие 

9.00 – 9.25 

2. Физическое развитие 

9.55-10.20 

3. Художественно-эстетическое (изобразительное) развитие. 

Рисование 

15.40 – 16.05 

В
т
о
р

н
и

к
 

1. Познавательное развитие (ФЭМП) 

9.00 – 9.25 

2. Художественно-эстетическое (музыкальное) развитие 

10.00 – 10.25 

3. Познавательное развитие (Петербурговедение)  

15.35 – 16.00 

  
  
С

р
ед

а
 

1. Коррекционно- логопедическое занятие 

9.00- 9.25 

2. Физическое развитие 

9.55-10.20 

1. Художественно-эстетическое (музыкальное) развитие 

15.45 – 16.10 

  
  
 Ч

ет
в

ер
г
 

1. Художественно-эстетическое (изобразительное) 

развитие. Лепка\аппликация 

9.00 – 9.25 

2. 9.35-10.00 Речевое развитие 

3. Физическое развитие 

15.35– 16.00 

П
я

т
н

и
ц

а
 

1. Познавательное развитие 

9.00 – 9.25 

2. Художественно-эстетическое (изобразительное) развитие. 

Рисование 

9.35-10.00 
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Расписание занятий на 

2025 – 2026 учебный год 

Подготовительная группа 

П
о
н

ед
ел

ь
н

и
к

 1 Познавательное развитие 

9.00 – 9.30 

2. Художественно-эстетическое (Изобразительное). Рисование 

9.50 – 10.20 

3. Физическое развитие 

10.30-11.00 

В
т
о
р

н
и

к
 

1. Познавательное развитие. РЭМП 

9.00 – 9.30 

2. Художественно-эстетическое (изобразительное) развитие. Рисование 

9.40 – 10.10 

2. Социально-коммуникативное развитие. Безопасность. Здоровье 

10.25 – 10.55 

С
р

ед
а

 

1. Художественно-эстетическое (изобразительное) развитие. Лепка\аппликация 

9.00-9.30 

2. Речевое развитие 

9.40– 10.10 
3. Физическое развитие 
10.30 – 11.00 

Ч
ет

в
ер

г
 

1. Познавательное развитие. РЭМП 

9.00 – 9.30 

2. Художественно-эстетическое (Музыкальное) развитие. 

10.30 – 11.00 
3. Физическое развитие 
16.10 – 16.45 

П
я

т
н

и
ц

а
 

1. Речевое развитие 

9.00 -9.30 

2. Художественно-эстетическое (Музыкальное) развитие. 

9.40 – 10.10 

3. Познавательное развитие.Петербурговедение 

10.30 – 10.55 

 

ДОКУМЕНТ ПОДПИСАН ЭЛЕКТРОННОЙ ПОДПИСЬЮ 

ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ ДОШКОЛЬНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ 

УЧРЕЖДЕНИЕ ДЕТСКИЙ САД № 23 ВАСИЛЕОСТРОВСКОГО РАЙОНА 
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