НЕ «ОТКУПАЙТЕСЬ» ЛАКОМСТВОМ  ИЛИ ИГРУШКОЙ
        Дети наблюдательны и приметливы: заметив, что мама старается не допустить капризов на людях, ребенок станет нарочно устраивать «сцены», чтобы получить желанное вознаграждение.

       Поощрять ребенка нужно за хорошее поведение, как можно больше следует отмечать его хорошие поступки.

       Маленьким детям, которые воспринимают речь, можно объяснить, что вы просто ничего не слышите, когда ребенок ноет, поэтому помочь ему не можете. Не забывайте похвалить малыша, как только он закончит свои заунывные распевы. А желанное лакомство или игрушку ребенок должен обязательно получить как поощрение за хорошее поведение.

      Не реагировать на нытьё трудно, но чем последовательнее вы будете держать оборону, тем быстрее ребенок поймет, что капризы и нытьё помогают мало. Он будет стараться заслужить похвалу.

