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Адаптационный режим 
( для вновь поступающих детей) 

 

 

1. Уменьшение длительности дневного пребывания.    

Длительность пребывания увеличивать постепенно, по мере привыкания 

ребенка. 

 

2. В случае изменения самочувствия, поведения ребенка дома следует 

сообщить об этом воспитателю, при необходимости организовать ребенку 

выходной. 

 

3. Снижение нагрузки образовательной деятельности. 

 

4. Информирование родителей о приспособлении (адаптации) ребенка. 

 

5. Контроль за состоянием здоровья ребенка, адаптацией врачом, 

старшим воспитателем, персоналом группы. 

 

6. Постепенный переход к типовому режиму. 
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